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SITES ORIENTATION

© Saint-Avold

Il existe de nombreux sites pour l'orientation En voici quelques-uns qui
pourraient vous étre utiles :

CIO (Centre d'information et .

Le CIO est ouvert du lundi au vendredi de
I - - . 8na1Znetde13nai7n.
d'orientation) : Lo ko b e main o
période scolaire, l'accueil est auto-
documentaire, sans psychologue de

I'éducation nationale.

Le site du CIO propose des
informations sur l'orientation, les o -

métiers, les formations, ainsi que des © -
conseils personnalisés. Vous pouvez y :m':':"TSS"L”
trouver des actualités et des ressources -

pour vous aider

ce cio57-saintavold@ac-nancy-
metz fr

dans votre parcours d'orientation.
Vous pouvez les rencontrer en prenant rendez-vous :

3 Rue Maréchal Foch 57500 ST-AVOLD
Tél : 03 87 92 00 24
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‘ Linformation
pour l'orientation

e

Conseils et ressources pour l'orientation

. Informations sur les métiers, les formations, et
I les secteurs d'activité en France
e

ENERGETIQUE Des informations sur |'enseignement secondaire

et supérieur en lien avec les choix d'orientation
: que doivent faire les éléves tout au long de leur
Samedi : SCOlarlté

de9hai3n
MAI
Vendredi
de 16h 4 20h



https://www.ac-nancy-metz.fr/cio-saintavold
https://www.onisep.fr/
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L'Etudiant est spécialisé dans l'information sur la
formation, les études et les métiers a destination
des 15-25 ans.

Il conseille les lycéens, les étudiants et leurs
parents sur les questions d'orientation scolaire et
professionnelle et de formation initiale et continue
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B Pour rappel, si vous étiez dé inscrit sur Parcoursup en 2023, vous dever créer C phus.

valables. Vous pourez récupérer it

Parcoursup : comment créer son
dossier?

Débuter sur Parcoursup

Plateforme d'orientation post-bac en France.

- kY - ‘ses voeux sur Parcoursup ? voeux
Se servir de parcoursup de la 2" 3 la Terminale  “5o=ml. Do

ORIENT'EST
JE METS LE CAP SUR
MON AVENIR PROFESSIONNEL

Métier, formation, expérience professionnelle : la
Région Grand Est vous aide a faire le bon choix

https://www.youtube.com/@OQOrientationGrandEst

Vidéo Orient’Est:

Actualités

AT e [ ECER https://youtu.be/mD 1pWxXY1Q?si=-C3AX ICOPcFidLj



https://www.letudiant.fr/
https://www.parcoursup.fr/
https://www.orientest.fr/
https://www.youtube.com/@OrientationGrandEst
https://youtu.be/mD_1pWxXY1Q?si=-C3AX_IC0PcFidLj

LORRAINE INFORMATION ORIENTATION : [yt

Smel “nfu smmnmu ) Dernier article publié :
(Prochsinement)
i onisep R

[Veir les sutres articles]

Les services académiques d'information et d'orientation. . -
Organigramme du SAIO - CIO de I'académie - Circulaires - FRArcoUrsUp ks lam N A lpe.

Publications ... MISSION DE

LL!TTE CONTRE LE
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s https://www.cidj.com/

©EeM|  REJOIGNEZ LECOLE DES METIERS DU DIGITAL
D na—

Ressources et conseils pour |'orientation professionnelle.

Premiére structure Information Jeunesse en France, le CID]
informe les jeunes dans tous les domaines qui les concernent et
accompagne depuis 1969 |'expertise du réseau Info Jeunes, tout
comme celle des professionnels de I’Accueil Information
Orientation.

ADMISSIONS &
PORTES OUVERTES

Droctotre & septembre

STUDYLIVE STUDYLIVE

FORMATIONS ET METIERS SALON ALTERNANCE
DE LIMMOBILIER ET APPRENTISSAGE SANTE / PARAMEDICAL

MARDI 27 FEVRIER A PARIS LE 3 FEVRIER MARDI 6 FEVRIER

................................................................................ i ; SALON DES BTS
‘ i 1 2 /- & A PARIS LE 3 FEVRIER

Studyrama est un site spécialisé dans la
formation et I'orientation des étudiants,
I'emploi et les jobs étudiants, le logement
étudiant et la vie étudiante.

Informations sur les études, les formations, . e,

président Dernies
France Universités: < i n'yapasde  Fannée scolaire 3 Paris le samedi

et les salons étudiants. el 2



https://sites.ac-nancy-metz.fr/lio/index.htm
https://www.cidj.com/
https://www.cidj.com/
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CMA (Chambre des Métiers et de économie £

POUR CANDIDATER EN APPRENTISSAGE,

I’Arisanat)

CLIQUEZ ICI

Candidatez en apprentissage 'Ateliers sucres-sales

Pour candidater en apprentissage, suivez les 2 étapes
suivantes :

pisteforme Netfparéo “Nouvelle candidature™.

nscrivez-
1 Nota : munir de votre carte didentité et de votre CV |

— Commencez linscription ici ! —

Découvrez tout sur les métiers de I'artisanat : —
fiches métiers, formations, actualités, ... sur le

site officiel des CMA (Chambres de Métiers et de
I'Artisanat) e o m il e s

UNIVERSITE LORRAINE

Au coeur des préoccupations de I'Université

SOIP (Service universitaire d'Orientation et d'Insertion Professionnelle).

. Projet dlétudes (Orientation, %mg (RE)ORIENTATION STAGE & EMPLOI APPELS A PROJETS RESSOURCES AGENDA INFOS PRATIQUES
réorientation),
e projet professionnel, BIENVENUE AU SOIP

(SERVICE D'ORIENTATION ET D'INSERTION PROFESSIONNELLE)
METZ - NANCY- VANDEUVRE
® rec h erc h € d € Sta g e ou ... Projet d'études (orientation, réorientation),

projet professionnel, recherche de stage ou d’emploi :
le SOIP vous conseille et vous accompagne tout au long de votre parcours !

e préparer la transition lycée / =D

. y VOUS ETES ?
universite

"Faites en sorte d'obtenir ce que vous aimez, sinon vous
serez forcé d'aimer ce que vous obtenez."

George Bernard Shaw



https://www.cma-moselle.fr/

