
 
 
Les 10 commandements de ta sécurité... 

 

1. Je choisis un pseudo ou un surnom qui ne dévoile rien à 
mon sujet. 

2. Je ne donne jamais ma photo, mon nom, mon numéro de 
téléphone, l'adresse de ma maison, mon adresse 
électronique (mail, MSN) ni le lieu où se trouve mon école. 

3. Je n'accepte jamais de rendez-vous avec une personne dont 
j'ai fait la connaissance sur Internet sans en parler à un 
adulte. 

4. Je me méfie de ceux qui cherchent désespérément à 
devenir mes amis, surtout s'ils disent du mal de mes 
parents ou mes vrais amis. 

5. Si je tombe sur quelque chose qui me dérange ou qui me 
choque, je quitte immédiatement le site et j'en parle à un 
adulte. 

6. Je n'ouvre aucun courriel (e-mail, fichier, lien, image ou jeu 
en provenance de personnes que je ne connais pas ou à qui 
je ne fais pas confiance. 

7. Je ne tiens pas des propos dans un tchat ou sur un blog 
que je ne tiendrais pas publiquement. 

8. Je choisis un mot de passe difficile à deviner, mais facile 
pour moi à mémoriser. 

9. Je ne donne mon mot de passe à personne, pas même à 
mes meilleur(e)s ami(e)s.  

10. Je suis toujours extrêmement prudent en ligne. 

 


